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Ich habe 2012 meine Vision verwirklicht und mein Unter-
nehmen SchrittWERK – Mentoring für Unternehmerkom-
petenz gegründet.

Menschen in Veränderungsprozessen sowie Unterneh-
mer, Führungskräfte und Teams in ihrer ganzheitlichen 
Entwicklung zu begleiten, ist das, was mich antreibt.

Im Fokus steht hier immer die einfache und praxisrele-
vante Umsetzung, ausgehend von der momentanen 
Position des Individuums sowie den gegebenen Struktu-
ren und Organisationen.

Die Inspiration und Weiterentwicklung des Teams zur 
Mitgestaltung des unternehmerischen Wandels und die 
Implementierung der Innovation sind von gleicher Be-
deutung für nachhaltigen Erfolg.

Durch mein hohes BewusstSEIN und meine analytische 
Lösungsfähigkeit entstehen kraftvolle Wachstumspro-
zesse voll Vertrauen und Sicherheit. Diese führen zu 
Ordnung und Fülle!



„MENTOR SEIN” – in 5 Schritten 
3 MM (3-MonatsMentoring)

BEWUSSTSEIN
 
2 Wochen 2 Wochen   
2 Termine à 90 min.

POTENTIAL

2 Wochen2 Wochen  
2 Termine à 90 min.

IMPULS

3 Wochen3 Wochen
3 Termine à 90 min.

WERK-STOFF

4 Wochen4 Wochen 
4 Termine à 90 min.

WACHSTUM

1 Woche 1 Woche 
1 Termin à 90 min.

„MENTOR SEIN” – Werke 
3 MM (3-MonatsMentoring)

	 BEWUSSTSEIN

Haben Sie es täglich auf dem Schirm? Ihr BewusstSein?
Wir führen Sie in den Zustand, der Ihre Innere Haltung 
stärkt.

	 POTENTIAL

Ihre persönlichen Fähigkeiten und Bedürfnisse sorgen  
für den erforderlichen Antrieb zu Veränderung. 
 

	 IMPULS

Durch das Impuls-WERK wird Ihr gewünschtes Verhalten 
mit einem Reiz gekoppelt und durch Belohnung ver-

stärkt.

	 WERK-STOFF

Sie bekommen Bodenhaftung und mit Hilfe von „Fein“-
Stoff entstehen Kraft und neuer Freiraum. 

	 WACHSTUM

Mit dem Ersetzen Ihrer Gedanken fördern Sie die  
Dynamik zum Umgang mit Anforderungen.



Lernen Sie Ihr Wissen, Ihre Fähigkeiten und insbesondere 
Ihre Lebenserfahrung im ersten Schritt selbst zu nutzen, 
um Ihre Ziele zu erreichen. Werden Sie Ihr bester Berater 
und üben Sie sich in Ihrer Vorbildfunktion. Dies stellt die 
essenzielle Grundlage für ein erfülltes persönliches und 
berufliches Leben dar. So machen Sie sich frei von Ab-
hängigkeiten und fördern die Beziehung zu sich selbst!

Dabei begleite ich Sie über 3 Monate – seien Sie es sich 
W E R T!

Ich freue mich Sie kennenzulernen!

SchrittWERK ® 
Mentoring für Unternehmerkompetenz

Elke Maria Seitz
Fritz-Winter-Straße 36 
86911 Dießen am Ammersee
E-Mail: 	 info@schritt-werk.de 
Internet:	 www.schritt-werk.de 
Telefon:	 0 88 07 / 94 61 137

GEHEN SIE JETZT DEN WEG ZUM 
„MENTOR SEIN”!

WAS BEDEUTET „MENTOR SEIN” UND 
WORIN LIEGT IHR ERFOLG / NUTZEN?

	 FÜR SIE ALS MENSCH

+	 Selbst Ihr bestes Vorbild in allen Lebenslagen sein
+	 Selbstvertrauen durch Entwicklung von  
	 BEWUSSTSEIN fördern
+	 Berufliche und private Herausforderungen  
	 meistern
+	 Zufriedenheit und Gelassenheit gewinnen
+	 Kraftvolle Weiterentwicklung durch mentale  
	 Erkenntnisse erfahren

	 FÜR UNTERNEHMER

+	 Respekt und Achtung von Mitarbeitern durch  
	 Wissenstransfer steigern
+	 Vertrauensvollen Umgang bei der Gewinnung  
	 potentieller Mitarbeiter aufbauen
+	 Anziehung von Kunden durch Attraktivität -  
	 Innere Haltung wirkt 
+	 Raus aus Überforderung und Anspruchsdenken - 
	 für mehr Wohlbefinden
+	 Mit Selbstführung ein effizienteres Management in 
	 Ihrem Unternehmen schaffen

	 FÜR FÜHRUNGSKRÄFTE UND  
	 MITARBEITER

+	 Statt mit Anstrengung durch vorhandenes   
	 Potential erfolgreich werden
+	 Beruf und Privatleben mit BEWUSSTSEIN in Einklang  
	 bringen
+	 Soziale Defizite durch Sensitivität im Erfahrungs- 
	 austausch ausräumen
+	 Mit Übernahme von Eigenverantwortung Karriere- 
	 chancen erhöhen
+	 Durch Mut zu Veränderung von verbesserter  

	 Wertschätzung profitieren


